
 راهنمای پاکسازی و گندزدايی وسايل در بيمارستان شهيد رجايی

 واحد بهداشت محيط

 

  نوع محلول مورد استفاده  روش پاكسازي  تواتر شستشو  ابزار و تجهيزات  تقسيم بندي وسايل
  و روش هاي گندزدايي و استريليزاسيون

  
  
  
  
  بحراني وسايل

 )Critical devices(  

خون، نسوج و يا بافت بدن انسان وارد سيستم جريان  كه وسايليكليه 
  مي شوند.

ست هاي بخش ها و ساير موارد  -ست هاي سوچر -( ست هاي جراحي
  مشابه)

  
  
  
  

  بعد از هر بار استفاده

 شستشو به وسيله برس با آب و ماده دترجنت -1

 آبكشي و خشك كردن -2

غوطه ورسازي در محلول گندزداي سطح متوسط در مدت  -3
 زمان توصيه شده

 قطعات از محلول موردنظرخارج كردن  -4

 آبكشي و خشك كردن -5

 بسته بندي -6

  قراردادن در اتوكلاو -7

 
 

  ابتدا گندزدايي سطح متوسط 
)  Intermediate Level Disinfection(  

و سپس استريل كردن به وسيله اتوكلاو (براي 
 و اسكن اكسايد ابزار مقاوم به حرارت) و پلاسما

  (براي ابزار حساس به حرارت)

  
  

  
 بحراني نيمه وسايل

)Semicritical devices(  

، و يا هستند سالم پوست و موكوسي غشاهاي با تماس در كهوسايلي 
  ممكن است سبب آسيب يا زخم آنها شوند.

 -BPكاف -تيغه لارنگوسكوپ-ماسك دستگاه بيهوشي -(آمبوبگ
  قيچي بيمار و ساير موارد مشابه)

  
  
  

  بعد از هر بار استفاده

 شستشو به وسيله برس با آب و ماده دترجنت  -1

 آبكشي و خشك كردن -2

غوطه ورسازي در محلول گندزداي سطح بالا بر پايه  -3
 آلدئيدها درمدت زمان توصيه شده

 خارج كردن قطعات از محلول موردنظر -4

  آبكشي و نگهداري به صورت خشك. -5

  
  
  سطح بالا گندزدايي

)High Level Disinfection(  
  

  
  
  

 بحراني غير وسايل

)Noncritical devices(  

 مخاطي تماس غشاهاي با و داشته سالم پوست با تماس كهوسايلي 

  و يا اصلا  تماسي با بافت ندارند. ندارند
ســرنگ پمــپ  -دســته لارنگوســكوپ -ونتيلاتــور-(ساكشــن
ــانيتور ــانيتور-م ــي -ســيم هــاي م ــي پانســمان و  -E.boxترال ترال

ــتگاه -دارو ــيژن(محفظه آب) - shock d.cدس ــومتر اكس ــيج -فل گ
تشـك،كمد، ميـز و  -پايـه سـرم -پروپ پالس اكسي متـر -اكسيژن

-ميـز پكينـگ-قفسـه هـاي نگهـداري پـك اسـتريل-تخت بيمـار
ــوتراپي ــونو و فيزي ــاي س ــروپ ه ــي-پ ــد داروي ــرم-كم ــد س -كم

  و ساير موارد مشابه) -سرويس بهداشتي-يخچال

  
  
  

  بعد از هر بار استفاده
  منظمو يا به تواتر 

  شستشو با آب و محلول پاك كننده -1
 خشك كردن -2

  گندزدايي با محلول گندزداي سطح پايين -3
 

  
  
  

  گندزدايي سطح پايين
)Low Level Disintection(  

  


